




МНОГИЕ ПОДРОСТКИ ЗАМЕЧАЮТ, ЧТО ВЗРОСЛЫЕ ВСЕ ЕЩЕ ПРОДОЛЖАЮТ ОТНОСИТЬСЯ К НИМ, КАК К ДЕТЯМ.
ЕСТЬ МАЛЕНЬКИЙ СЕКРЕТ: ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ, ЧТОБЫ К ВАМ ОТНОСИЛИСЬ КАК К ВЗРОСЛОМУ ЧЕЛОВЕКУ, НУЖНО ВЕСТИ СЕБЯ ПО-ВЗРОСЛОМУ. ЧТО ДЛЯ ЭТОГО НУЖНО?

ПОМНИТЬ, ЧТО:
· ВО-ПЕРВЫХ, ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК НИКОГДА НЕ БУДЕТ ПОСТУПАТЬ «КАК ВСЕ», ВНАЧАЛЕ ОН ОБДУМАЕТ И ОЦЕНИТ ПРЕДЛАГАЕМОЕ.

· ВО-ВТОРЫХ, ОН ВСЕГДА ОТВЕЧАЕТ ЗА СВОИ СЛОВА И ПОСТУПКИ, ПОЭТОМУ НЕЛЬЗЯ ОБЕЩАТЬ ТОГО, ЧТО НЕ МОЖЕШЬ ВЫПОЛНИТЬ.

· В-ТРЕТЬИХ, НИ ОДИН ВЗРОСЛЫЙ (АДЕКВАТНЫЙ ЧЕЛОВЕК, РАЗУМЕЕТСЯ) НЕ БУДЕТ, ДОКАЗЫВАЯ СВОЮ ПРАВОТУ, ПРОВОЦИРОВАТЬ КОНФЛИКТНУЮ СИТУАЦИЮ, ДЕРЗИТЬ И КРИЧАТЬ О НЕСПРАВЕДЛИВОСТИ, ВМЕСТО ЭТОГО ОН ПОСТАРАЕТСЯ СПОКОЙНО ОБЪЯСНИТЬ И ОБОСНОВАТЬ СВОЮ ПОЗИЦИЮ.
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· И, В-ЧЕТВЕРТЫХ, РОДИТЕЛИ ВАС ЛЮБЯТ И ПОЭТОМУ ХОТЯТ ТОЛЬКО ДОБРА. 

БЕЗУСЛОВНО, ТРИ ПЕРВЫХ УТВЕРЖДЕНИЯ ЗВУЧАТ НЕСКОЛЬКО ИДЕАЛИСТИЧНО, ВЕДЬ ВСЕ ИНОГДА ПОСТУПАЮТ НЕ ТАК КАК ПРАВИЛЬНО. НО ПО-НАСТОЯЩЕМУ ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК, НЕ ПО ПАСПОРТНОМУ, А ПО ВНУТРЕННЕМУ ВОЗРАСТУ, КОТОРЫЙ ВЫДАЕТ ОТВЕТСТВЕННОЕ ПОВЕДЕНИЕ, СТАРАЕТСЯ ПОСТУПАТЬ ИМЕННО ТАК. А, СОВЕРШИВ ОШИБКУ, ОН ПЫТАЕТСЯ ЕЕ ИСПРАВИТЬ НАИЛУЧШИМ ОБРАЗОМ.

РЕЗУЛЬТАТОМ ТАКОГО ПОВЕДЕНИЯ СТАНОВИТСЯ УМЕНЬШЕНИЕ ССОР С РОДИТЕЛЯМИ И ПОВЫШЕНИЕ ИХ ДОВЕРИЯ
